
REPAS  PEROY LES GOMBRIES

lundi 31 août 2020

mardi 01 septembre 2020

Melon charentais

Lasagnes bolognaise (PC) mercredi 02 septembre 2020

jeudi 03 septembre 2020

Concombre au yaourt

Yaourt sucré  

brownie Falafel à la tomate vendredi 04 septembre 2020

Salade brésilienne

Boulghour au beurre

Escalope de poulet pané

Gratin de courgettes et pommes de terre

Compote de pommes BIO

Fromage frais aux fruits bio

Banane

Traiteur pour collectivités
2 à 12, Rue Lavoisier - 93000 BOBIGNY 

�    01 48 10 10 80  

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements e-mail : contact@armorcuisine.com

Agrément sanitaire : F 93. 008. 008 CE

 ARMOR CUISINE BOBIGNY ELEMENTAIRE



REPAS  PEROY LES GOMBRIES

lundi 07 septembre 2020

Salade du nord

Boeuf bourguignon (pc) mardi 08 septembre 2020

Tomate vinaigrette au miel

Raviolini ricotta et épinards (pc) mercredi 09 septembre 2020

Yaourt sucré BIO

Fruit jeudi 10 septembre 2020

Oeuf dur bio mayonnaise 

 

Tarte normande Grignotine de porc* vendredi 11 septembre 2020

Celeri rémoulade

Chou-fleur aux fromages

Filet de merlu sauce verte

Fromage blanc 

Haricots beurre

Fruit

Coulommiers 

Gâteau marbré au chocolat

Traiteur pour collectivités
2 à 12, Rue Lavoisier - 93000 BOBIGNY 

�    01 48 10 10 80  

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements e-mail : contact@armorcuisine.com

Agrément sanitaire : F 93. 008. 008 CE

 ARMOR CUISINE BOBIGNY ELEMENTAIRE



REPAS  PEROY LES GOMBRIES

lundi 14 septembre 2020

Melon

Rôti de dinde aux champignons mardi 15 septembre 2020

Salade athena

Farfalle au gruyère

Colin gratiné au fromage mercredi 16 septembre 2020

Yaourt aux fruits mixés

Ratatouille à la pomme de terre

Fruit BIO jeudi 17 septembre 2020

Salade bellagio

Fromage frais aux fruits  

Cookies vanille pépites de chocolat Sauté de boeuf au paprika vendredi 18 septembre 2020

Carottes rapees locales vinaigrette

Haricots verts 

Tomates farcies veggi's

Fromage ovale

Riz

Banane

Fruit local

Traiteur pour collectivités
2 à 12, Rue Lavoisier - 93000 BOBIGNY 

�    01 48 10 10 80  

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements e-mail : contact@armorcuisine.com

Agrément sanitaire : F 93. 008. 008 CE

 ARMOR CUISINE BOBIGNY ELEMENTAIRE



REPAS  PEROY LES GOMBRIES

lundi 21 septembre 2020

Tomate vinaigrette

Petit salé aux lentilles (pc)* mardi 22 septembre 2020

Taboulé

Rissolette de veau mercredi 23 septembre 2020

Camembert bio

Gratin d'épinards

Mousse au chocolat jeudi 24 septembre 2020

Oeuf dur bio mayonnaise 

Gouda  

Riz au lait Crêpe au fromage vendredi 25 septembre 2020

salade d'automne

Haricots verts persillés

Brandade de poisson (pc)

Pâtisserie

Creme dessert pistache

Raisin 

Traiteur pour collectivités
2 à 12, Rue Lavoisier - 93000 BOBIGNY 

�    01 48 10 10 80  

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements e-mail : contact@armorcuisine.com

Agrément sanitaire : F 93. 008. 008 CE

 ARMOR CUISINE BOBIGNY ELEMENTAIRE



REPAS  PEROY LES GOMBRIES

lundi 28 septembre 2020

Melon charentais

Omelette basquaise mardi 29 septembre 2020

Riz niçois

pommes rissolées

Paupiette de dinde aux champignons mercredi 30 septembre 2020

Gratin de courgettes

Tarte au chocolat jeudi 01 octobre 2020

Carottes cuites à la marocaine

Saint Bricet  

Fruit local Chili con carne (PC) vendredi 02 octobre 2020

Tranche de surimi mayonnaise

Filet de hoki meunière

Coulommiers 

Haricots beurre

Ananas au sirop

Yaourt aromatisé BIO

Fruit local

Traiteur pour collectivités
2 à 12, Rue Lavoisier - 93000 BOBIGNY 

�    01 48 10 10 80  

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements e-mail : contact@armorcuisine.com

Agrément sanitaire : F 93. 008. 008 CE

 ARMOR CUISINE BOBIGNY ELEMENTAIRE



REPAS  PEROY LES GOMBRIES

lundi 05 octobre 2020

Tomate à l'échalote

Escalope de poulet à la crème mardi 06 octobre 2020

Betteraves vinaigrette

Pommes de terre en quartiers

Filet de colin mariné à la provencale mercredi 07 octobre 2020

Carré de l'est

Purée

Poire au sirop jeudi 08 octobre 2020

Salade verte aux croutons et emmental

Yaourt sucré BIO  

Fruit local Nuggets de mais vendredi 09 octobre 2020

Salade surprise

Haricots verts 

Steak hache de boeuf sauce au fromage

Epinards à la crème

Banane

Buche du Pilat

Fruit BIO

Traiteur pour collectivités
2 à 12, Rue Lavoisier - 93000 BOBIGNY 

�    01 48 10 10 80  

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements e-mail : contact@armorcuisine.com

Agrément sanitaire : F 93. 008. 008 CE

 ARMOR CUISINE BOBIGNY ELEMENTAIRE



REPAS  PEROY LES GOMBRIES

lundi 12 octobre 2020

mardi 13 octobre 2020

mercredi 14 octobre 2020

jeudi 15 octobre 2020

 

vendredi 16 octobre 2020

Traiteur pour collectivités
2 à 12, Rue Lavoisier - 93000 BOBIGNY 

�    01 48 10 10 80  

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements e-mail : contact@armorcuisine.com

Agrément sanitaire : F 93. 008. 008 CE

 ARMOR CUISINE BOBIGNY ELEMENTAIRE


